
Mit freundlicher Unterstützung von

CME-Punkte und weitere Anerkennungen
CME-Fortbildungspunkte werden bei der Ärztekammer Hamburg 
beantragt (vsl. 6 Punkte). 

Die Anerkennung im Rahmen des DMP Diabetes und KHK wird 
beantragt.

Die Anerkennung für das VDBD-Fortbildungszertifikat (für Inhaber 
des VDBD-Fortbildungspasses) wird beantragt.

Bitte bringen Sie Ihren Barcode zum Aufkleben mit, damit wir Ihre 
Fortbildungspunkte gutschreiben können.

Rhythm Pharmaceuticals Germany 
GmbH

Abbott GmbH

Amgen GmbH

Astra Zeneca GmbH

Allianz Boehringer Ingelheim 
Pharma GmbH & CoKG und Lilly 

Deutschland GmbH

Bayer Vital GmbH

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

Novartis Pharma GmbH

Novo Nordisk Pharma GmbH

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH

Angaben über die Höhe der Unterstützung finden Sie auf der Website der Veranstaltung 
(www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium).

Veranstaltungsformat
Das Symposium findet als Präsenzveranstaltung statt. 

Anmeldung
Für die Planung unserer Veranstaltung bitten wir 
um Anmeldung:
• www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium
• oder nebenstehendes Formular per Post oder Fax 

Teilnahmegebühren
Die Teilnahme ist kostenlos.

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an
Geschäftsstelle der D∙A∙CH-Gesellschaft Prävention von  
Herz-Kreislauf-Erkrankungen e. V.
Ansprechpartner: Nina Kraudzun
Friedensallee 25, 22765 Hamburg
E-Mail: info@dach-praevention.de
Tel: 040 / 50 71 13 42

Veranstaltungsort
Hotel Hafen Hamburg
Seewartenstraße 9
20459 Hamburg

Parkmöglichkeiten
Kostenlose Parkplätze an der Seewartenstraße, zusätzliche 
kostenpflichtige Parkplätze in der Tiefgarage des Hotels. 

Anfahrt mit HVV
Haltestelle Landungsbrücken (U-, S- Bahn, Bus) oder Haltestelle 
St. Pauli (U-Bahn, Bus)

Alle Informationen finden Sie auch hier:  
www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium

Samstag, 25. November 2023, 09:00 bis 14:00 Uhr
Hotel Hafen Hamburg, Hamburg

Wissenschaftliche Leitung:
Hon. Prof. Dr. med. Martin Merkel

Veranstalter:

XVII. Diabetes-Symposium
Diabetes mellitus & Co.: Von Risiken, 
Therapien und Folgen
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Gesellschaft Prävention von 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen e. V.

mailto:info@dach-praevention.de


Programm 
Samstag, 25. November 2023

ab 08:30 Registrierung 
 
09:00  Begrüßung: Martin Merkel, Hamburg

Vorsitz: Dirk Müller-Wieland
09:05 – 09:35 Medikamentöse Therapie der Adipositas: Aktuel-

le Aspekte von GLP 1 and beyond
Martin Merkel, Hamburg

09:35 – 10:05 Kontrazeption und Kinderwunsch bei Diabetes 
mellitus
Barbara Sonntag, Hamburg

10:05 – 10:35 Diagnose und Therapie der Osteoporose bei Dia-
betes mellitus - die neuen DVO Leitlinien
Catharina Bullmann, Hamburg

10:35 – 11:05 Differentialtherapie Lipide: Ist bei Diabetes alles 
anders?
Gerald Klose, Bremen

11:05 – 11:35 Kaffeepause

Vorsitz: Martin Merkel
11:35 – 12:10 „Neue“ Subgruppen von Prädiabetes und Dia-

betes: Welche prognostische und therapeutische 
Bedeutung?
Robert Wagner, Düsseldorf

12:10 – 12:45 Digitale Gesundheitsanwendungen (DiGA): Das 
Ende der Sprechstunde?
Bernhard Kulzer, Bad Mergentheim

12:45 – 13:20 NVL und darüber hinaus: Aktuelle und zukünfti-
ge therapeutische Strategien bei Diabetes mellitus 
Typ 2
Dirk Müller-Wieland, Aachen

13:20 – 13:30 Lernerfolgskontrolle

13:30 Verabschiedung: Martin Merkel, Hamburg

Anschließend Gespräch und Diskussion bei Imbiss

Titel, Name, Vorname

Datum, Unterschrift

Anschrift

Anmeldung per Online-Formular:  
www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium

Anmeldung per Brief oder Fax: 

Unten stehende Felder ausfüllen und an die umseitige 
Adresse oder die Faxnummer 040 / 59 18 45 schicken.

Hiermit melde ich mich an für das 
XVII. Diabetes-Symposium am Samstag, 25.11.2023,  
im Hotel Hafen Hamburg. 

☐ Ich möchte per E-Mail eine Anmeldebestätigung erhalten und per E-Mail über 
Corona-Regelungen bedingte Änderungen des Veranstaltungsformats informiert 
werden.

☐ Ich möchte Veranstaltungseinladungen per E-Mail erhalten.*

* Wir, die Fachgesellschaften D•A•CH-Gesellschaft und HGD, schicken Ihnen gerne 
Informationen und Einladungen über unsere eigenen Ärzteveranstaltungen per E-Mail 
(keine Werbung oder Info über andere Veranstaltungen, ca. 3-5 E-Mails im Jahr). So sind 
Sie immer aktuell und frühzeitig informiert.

E-Mail

Der sorgsame Umgang mit Ihren Daten ist uns wichtig. Unsere Datenschutzin-
formationen finden Sie auf unserer Website www.dach-praevention.eu sowie 
diabetes-hamburg.org.

Anmeldung
Für die Planung bitten wir um Anmeldung bis zum 
10.11.2023.

Referenten:
Dr. med. Catharina Bullmann
amedes Facharzt Zentrum, Hamburg

Prof. Dr. med. Gerald Klose
Praxis Dres. T. Beckenbauer und S. Maierhof, Bremen

Prof. Dr. phil. Bernhard Kulzer
Diabetes-Klinik Bad Mergentheim und Forschungsinstitut Diabetes-
Akademie Mergentheim (FIDAM)

Hon. Prof. Dr. med. Martin Merkel
Endokrinologikum Hamburg 

Prof. Dr. med. Dirk Müller-Wieland
Medizinische Klinik I, Uniklinik RWTH, Aachen

Prof. Dr. med. Barbara Sonntag
Facharzt-Zentrum für Kinderwunsch, pränatale Medizin, 
Endokrinologie und Osteologie, Hamburg

Prof. Dr. med. Robert Wagner
Klinik für Endokrinologie und Diabetologie, Universitätsklinikum 
Düsseldorf

#

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

zum 17. Hamburger Diabetes-Symposium am 25.11.2023 ab 9:00 
im Hotel Hafen Hamburg möchte ich Sie sehr herzlich einladen. 

Wir haben wieder ein spannendes Programm für Sie 
zusammengestellt. Natürlich beschäftigen wir uns mit den neuen 
Medikamenten zur Gewichtsreduktion. Wichtige Aspekte für 
unsere Patientinnen und Patienten mit Diabetes, die wir bisher 
wenig besprochen haben, sind Kontrazeption (Frau Prof. Sonntag) 
und Knochengesundheit (Frau Dr. Bullmann), zu letzterem ist  
gerade eine neue Leitlinie im Werden. Selbstredend wird es – 
durch Prof. Klose aus Bremen – ein Update zur Lipidtherapie 
geben, auch diesbezüglich gibt es immer wieder spannendes 
Neues.

Die zweite Hälfte des Vormittags widmen wir dann wieder 
unserem Kernthema, der Diabetes-Therapie. Es ist mir eine große 
Freude, dass wir Prof. Wagner aus Düsseldorf gewinnen konnten, 
der mit uns die vorgeschlagenen neuen Subtypen des Typ-2-
Diabetes diskutieren wird. Prof. Kulzer aus Bad Mergentheim stellt 
die Frage, ob digitale Gesundheitsanwendungen (DiGAs) eine 
sinnvolle therapeutische Ergänzung sind. Nicht zuletzt werden 
wir gemeinsam mit Prof. Müller-Wieland die neue nationale 
Versorgungsleitlinie (NVL) Typ-2-Diabetes besprechen.

Im Namen aller Referentinnen und Referenten freue ich mich 
sehr darauf, Sie beim 17. Diabetes-Symposium am 25.11.2023 zu 
treffen!

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Ihr

Hon. Prof. Dr. med. Martin Merkel


