
Samstag, 26. November 2022, 09:00 bis 13:15 Uhr
Hotel Hafen Hamburg, Hamburg

Wissenschaftliche Leitung:
Hon. Prof. Dr. med. Martin Merkel

Veranstalter:

XVI. Diabetes-Symposium
Diabetes mellitus & Co.: Von Risiken, 
Therapien und Folgen

Mit freundlicher Unterstützung von

CME-Punkte und weitere Anerkennungen
CME-Fortbildungspunkte werden bei der Ärztekammer Hamburg 
beantragt (vsl. 6 Punkte). 

Die Anerkennung im Rahmen des DMP Diabetes und KHK wird 
beantragt.

Die Anerkennung für das VDBD-Fortbildungszertifikat (für Inhaber 
des VDBD-Fortbildungspasses) wird beantragt.

Bitte bringen Sie Ihren Barcode zum Aufkleben mit, damit wir Ihre 
Fortbildungspunkte gutschreiben können.

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH

Amgen GmbH

Astra Zeneca GmbH

Allianz Boehringer Ingelheim  
Pharma GmbH & CoKG und  

Lilly Deutschland GmbH

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 

MSD Sharp & Dohme GmbH

Novartis Pharma GmbH

Novo Nordisk Pharma GmbH

Ultragenyx Germany GmbH 

Angaben über die Höhe der Unterstützung finden Sie auf der Website der Veranstaltung 
(www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium).
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Veranstaltungsformat
Das Symposium findet als Präsenzveranstaltung statt. 
Derzeit gibt es keine Corona-Regeln für die Durchführung der 
Veranstaltung. Sollte sich das bis zum Veranstaltungsdatum ändern, 
stellen wir ggf. auf eine Hybrid-Veranstaltung um. Sollte uns Ihre 
E-Mailadresse vorliegen, informieren wir Sie automatisch.

Aktuelle Informationen finden Sie auch hier:  
www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium

Anmeldung
Für die Planung unserer Veranstaltung bitten wir um Anmeldung:
•	 www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium
•	 oder nebenstehendes Formular per Post oder Fax 

Teilnahmegebühren
Die Teilnahme ist kostenlos.

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an
Geschäftsstelle der D∙A∙CH-Gesellschaft Prävention von  
Herz-Kreislauf-Erkrankungen e. V.
Ansprechpartner: Nina Kraudzun
Friedensallee 25, 22765 Hamburg
E-Mail: info@dach-praevention.de
Tel: 040 / 50 71 13 42

Veranstaltungsort
Hotel Hafen Hamburg
Seewartenstraße 9
20459 Hamburg

Parkmöglichkeiten
Kostenlose Parkplätze an der Seewartenstraße, zusätzliche 
kostenpflichtige Parkplätze in der Tiefgarage des Hotels. 

Anfahrt mit HVV
Haltestelle Landungsbrücken (U-, S- Bahn, Bus) oder Haltestelle 
St. Pauli (U-Bahn, Bus)



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

auch in diesem Jahr möchte ich Sie herzlich zum Hamburger 
Diabetes-Symposium einladen. Bereits zum 16. Mal werden wir 
uns im Hotel Hafen Hamburg treffen und über Diabetes mellitus 
und damit verbundene Krankheiten diskutieren.

Zyklusstörungen und Hyperandrogenämie bei Frauen bzw. 
Erektionsstörungen bei Männern finden wir häufig als Vorbote 
oder Begleiterscheinungen eines Diabetes mellitus. Prof. Segerer 
und Prof. Sommer werden hierzu referieren. Es folgt Dr. Toussaint 
mit neuen Entwicklungen in der lipidologischen Therapie. Vor der 
Pause soll von polyglandulären Erkrankungen in Assoziation mit 
Typ 1 Diabetes die Rede sein.

Bei fast allen unseren Patientinnen und Patienten mit Typ 2 
Diabetes sind eine Steatosis hepatis oder eine NASH zu finden – 
Dr. Buggisch wird Empfehlungen dafür geben, was bereits 
auf hausärztlicher Ebene beachtet werden sollte. Prof. Laudes 
wird anschließend über die aktuellen und zu erwartenden 
medikamentösen Therapien der Adipositas vortragen, 
und als Abschluss wird Prof. Müller-Wieland die aktuellen 
Entwicklungen der Diabetes-Therapie anhand des diesjährigen 
Consensus-Updates der europäischen und amerikanischen 
Diabetesgesellschaften vorstellen.

Wir erwarten derzeit keine pandemiebedingten Einschränkungen 
der Teilnehmerzahl; vorbehaltlich der Pandemieentwicklung wird 
die Veranstaltung in Präsenz stattfinden.

Auch im Namen aller Referenten freue ich mich darauf, Ihnen 
am 26.11.2022 wieder persönlich zu begegnen und verbleibe mit 
freundlichen kollegialen Grüßen,
Ihr

Hon. Prof. Dr. med. Martin Merkel

Referenten:
Dr. med. Peter Buggisch
Leberzentrum, ifi-Institut für interdisziplinäre Medizin, Hamburg

Prof. Dr. med. Matthias Laudes
Klinik für Innere Medizin I, Campus Kiel, Universitätsklinikum 
Schleswig-Holstein, Kiel

Hon. Prof. Dr. med. Martin Merkel
Endokrinologikum Hamburg, Hamburg

Prof. Dr. med. Dirk Müller-Wieland
Medizinische Klinik I, Uniklinik RWTH Aachen, Aachen

Prof. Dr. med. Sabine Segerer
Facharzt-Zentrum für Kinderwunsch, Pränatale Medizin, 
Endokrinologie und Osteologie, amedes MVZ Hamburg GmbH, 
Hamburg

Prof. Dr. med. Frank Sommer
Institut für Männergesundheit, Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Hamburg

Dr. med. Kai Toussaint
MVZ Nephrocare Hamburg-Barmbek GmbH, Hamburg

Programm 
Samstag, 26. November 2022

ab 08:30	 Registrierung 
 
09:10 	 Begrüßung: Martin Merkel, Hamburg

Titel, Name, Vorname

Datum, Unterschrift

Anschrift

#

Anmeldung per Online-Formular:  
www.dach-praevention.eu/diabetes-symposium

Anmeldung per Brief oder Fax: 

Unten stehende Felder ausfüllen und an die umseitige 
Adresse oder die Faxnummer 040 / 59 18 45 schicken.

Hiermit melde ich mich an für das 
XVI. Diabetes-Symposium am Samstag, 26.11.2022,  
im Hotel Hafen Hamburg. 

☐	 Ich möchte per E-Mail eine Anmeldebestätigung erhalten und per E-Mail über 
Corona-Regelungen bedingte Änderungen des Veranstaltungsformats informiert 
werden.

☐	 Ich möchte Veranstaltungseinladungen per E-Mail erhalten.*

* Wir, die Fachgesellschaften D•A•CH-Gesellschaft und HGD, schicken Ihnen gerne 
Informationen und Einladungen über unsere eigenen Ärzteveranstaltungen per E-Mail 
(keine Werbung oder Info über andere Veranstaltungen, ca. 3-5 E-Mails im Jahr). So sind 
Sie immer aktuell und frühzeitig informiert.

E-Mail

Der sorgsame Umgang mit Ihren Daten ist uns wichtig. Unsere Datenschutzin-
formationen finden Sie auf unserer Website www.dach-praevention.eu sowie 
diabetes-hamburg.org.

09:15 – 09:45 PCOS: Gynäkologische Manifestation des Meta-
bolischen Syndroms?
Sabine Segerer, Hamburg

09:45 – 10:15 Erektionsstörungen: Vorbote für Diabetes und 
kardiovaskuläre Erkrankungen?
Frank Sommer, Hamburg

10:15 – 10:45 Lipidtherapie: Aktuelle Entwicklungen und 
Anwendungen
Kai Toussaint, Hamburg

10:45 – 11:15 Geschwister des Typ 1 Diabetes: Polyglanduläre 
Autoimmunsyndrome
Martin Merkel, Hamburg

11:15 – 11:45 Kaffeepause

11:45 – 12:15 Steatosis hepatis und NASH: Was muss der 
Hausarzt beachten?
Peter Buggisch, Hamburg

12:15 – 12:45 Medikamentöse Therapie der Adipositas
Matthias Laudes, Kiel

12:45 – 13:15 Therapie des Typ-2-Diabetes: Aktuelle 
Entwicklungen
Dirk Müller-Wieland, Aachen

13:15 Verabschiedung: Martin Merkel, Hamburg

Anschließend Gespräch und Diskussion bei Imbiss

Anmeldung
Für die Planung bitten wir um Anmeldung bis zum 
11.11.2022.


